
事業のねらい 事 業 内 容 期　日 対 象 人 数

　　　　　異年齢集団の交流の中で自然に親しむ心やたくましさを育てる事業
・山キャンプ活動　・登山 春5/27(土)～28(日)

・海キャンプ活動 ・ビバーク 夏8/2(水)～8/6(日)

・カヌー、いかだ体験
秋①9/30(土)～
　　　　　　　　10/1(日)

・環境を生かした野外活動　等
秋②10/21(土)～
　　　　　　　　　　22(日)

・テント泊、野外炊飯等の野外 冬 2/3(土)～4(日)

　活動の基礎体験※

・自然散策等の体験活動※

①　8/4(金)～6(日)

②　8/8(火)～10(木)

　　　　　指導者と大人のための研修事業

　自然の家での体験活動を効果的に安全に展開できるように、キャン
プや野外活動の基礎技術を習得すると共に、危機管理意識の高揚や
ボランティア精神の醸成等を通じて、総合的な人間力の向上を図る。

教員
ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研
修対象者

ｽﾃｰｼﾞｱｯﾌﾟ
研修対象者

 春　　　 3/22(金)

 秋　①　9/5(火)
　　　②　10/5(木)
 冬　①　1/9(火)
　　　②　1/26(金)

　　　　　自然・環境への興味を広げ、家族のふれあいを深める事業

　　　　　学習支援事業　
春さがし ・自然散策や野外ゲーム  春さがし：4月～5月

秋さがし ・焚き火でおやつ・焼き芋  秋さがし：9月～11月

雪あそび ・ロングヒップスライダー  雪あそび：1月～2月

・松ぼっくりでの焼き芋

・湧水見学、磯遊び等

・箕輪鮭孵化場見学

　　　　　自主事業　

※募集人数は変更になる場合があります 

レジャーカヤック体験会 　カヌー体験を通して自然に触れ合う機会を提供します。 ・カヌー操船体験 8/19(土)
小学生～
一般成人

60名

ファミリーキャンプNEXT
・庄内の豊かな自然に親しむ機会、炊飯活動，テント泊等を通して、
家族でのワンランク上の野外活動の場を提供します。

・テント泊や野外炊飯等、自然環境
に溶け込んだワンランク上の野外
活動

　①7/1(土)～2(日)
　②10/7(土)～8(日)

家族
5家族

20名程度

　野あそび
　シリーズ

金峰周辺の野山での活動を通して、季節の変化や特色に気付く体
験の機会を提供します。 幼児～

小学校
低学年海浜

秋あそび
海浜自然の家やその周辺における活動を通して、秋の深まりを感じ

る体験を提供します。 9月～10月

はじめての
ファミリーキャンプ

庄内の豊かな自然に親しむ機会と、野外活動や炊飯活動、テント泊
を通して、家族でのふれあいの場を提供します。

・テント泊や野外炊飯等の環境を生
かした野外活動の基礎体験

9/9(土)～10(日) 家族
5家族

20名程度

わくわくスター
ウォッチング

　月や星を観察することによって天体に対する興味を喚起します。
・天体望遠鏡での月や星の観察、
講話

　　①4/27(木)　　②6/13(火)
　　③8/10(木)　　④8/18(金)
　　⑤9/29(金)　　⑥10/24(火)

親子・家族
一般成人

各40名

小学生～
一般成人

各30名

はじめてのフィッシング！ 　釣りを通して庄内の海の楽しさを感じる機会を提供します。 ・海釣り体験 9/16(土)
小学生～
一般成人

60名

70名

　海浜カヌー体験デー
　①②

　カヌー体験を通して、海や川の自然にふれる機会を提供します。

・カヌー操船体験
　　　①　7/15(土)
　　　②　7/16(日)

小学生～
一般成人

各60名

海浜カヌー
ツーリングデー

①②

・カヌー操船練習
・川カヌーツーリング体験

　　　①　8/26(土)
　　　②　8/27(日)

かいひん秋フェスタ 10/14(土) 120名

きんぼうクラフトフェスタ
クリスマスや正月行事関連のクラフトや自然素材にかかわる楽しい

クラフト製作の場を提供します。
・クラフト製作 12/9(土) 50名

きんぼう春フェスタ
季節や自然のよさを感じる体験を通して、庄内の豊かな自然に親し

む機会と自然の家を身近に感じてもらう機会を提供します。

・自然散策やトレッキング
・食体験、野外ゲーム、クラフト製作
・自然に親しむゲームや環境につ
いて学ぶ活動

4/29(土)

親子・家族
一般成人

100名

きんぼう冬フェスタ 　冬の遊び体験を通して、家族・仲間のふれあいの場を提供します。
・雪遊び　・冬山散歩
・ロングヒップスライダー等

1/20(土)

エンジョイ
金峯山登山①②

自然豊かな金峯山の登山を通じて、里山の自然に親しむと共に、参
加者の交流を図ります。

・金峯山登山
　　　①　 5/13(土)
　　　②　10/28(土)

高校生
～

一般成人
各20名

海浜自然の家
第53期指導員養成講座

①②

指導員の使命と職務内容を理解し、利用者の活動支援ができるよう
技能の習得を図ります。

・教育ボランティア講話
・活動支援の実技講習

　　　①　6/4(日)
　　　②　9/24(日)

高校3年生
～

一般成人
15名

金峰　指導者講習会
　金峰少年自然の家での体験活動を効果的に展開し、活動のねらい
を達成するために引率指導者の研修会を実施します。

・指導力向上のための研修
プログラム相談会
　4/21、4/28、5/12、5/19、5/25、6/2、6/16、7/7
テント・野外炊飯研修会　5/30、6/17
由良海活動研修会 　　　 5/20、5/23
いかだ研修会　　　　　　　5/20、5/23
野外ゲーム研修会　　　　5/16、6/10
金峯山登山研修会　　　　5/7

利用団体
引率指導者
ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研
修対象者

ｽﾃｰｼﾞｱｯﾌﾟ
研修対象者

等

高校生
～

一般成人

各50名

自然体験活動講習会
①②③

野あそびシリーズ
事前研修会

　安全で充実した活動にするための指導上のポイントや安全確保上
の留意点について、体験活動・現地下見を通して研修します。

・野外活動や食体験の研修
・危険箇所、危険要素の研修

利用団体
引率指導者

海浜　指導者講習会
　海浜自然の家での体験活動を効果的に展開し、活動のねらいを達
成するために引率指導者の研修会を実施します。

・指導力向上のための研修
プログラム相談会
 4/21、4/28、5/9、5/11、5/26、6/9、6/23、7/7、7/21
テント・野外炊飯研修会　5/30、6/10
カヌー研修会
 5/19、6/3、6/16、6/17、7/22、7/27、8/25
野外ゲーム研修会　　　　5/12、6/10

ボランティアスタッフ講習会
①②③

　自然の家におけるボランティア活動の内容について理解するととも
に、キャンプやフェスタ等において、リーダー（利用団体引率指導者）
として活動できるようにキャンプや野外活動の基礎技能の習得を図
る。

・ボランティアスタッフ活動の内容や
意義についての説明（先輩スタッフ
による講話）
・野外活動の実技研修
・心肺蘇生法の実技研修
・ボランティア活動
・参加者同士の交流を深める活動

①　4/22(土)～23(日)

②　7/8(土)～9(日)

③　11/11(土)～
　　　　　　　　　　12(日)

　　　令和５年度　企画事業一覧　（「わんぱく自然塾～夏の巻～」は県主催事業の位置づけ）

事 業 名

わんぱく自然塾
～春・夏・秋・冬の巻～

※印は秋

オールシーズンキャンプを体験することで、自然の豊かさに感動す
る感性、仲間との協調性、自立心、忍耐力を養います。

※キャンプ基礎体験を通して野外活動の楽しさを感じながら、協調
性、自立心、忍耐力を養います。

春：小4～
　　中学生
夏：小5～
　　中学生
秋：小1～
　　3年生
冬：小4～
　　中学生

春夏冬
各24名

秋
各24名

海浜ジオキャンプ
①②

　鳥海山・飛島ジオパークでの体験や学習を通して、地元の自然に興
味・関心を持ち、魅力を発見する場を提供します。

・鳥海山や飛島のガイドツアー
・牛渡川カヌーツーリング

　小5～
　　中学生

各20名


