
令和５年度 

 １３ 

◇活用シーン 

①活動の時間を十分確保したい時の昼食 

②由良・海浜自然の家での海浜活動時の昼食 

 ※登山時の携帯はできません。 

◇活用シーン 

①金峯山登山、山頂での昼食 

（さけ・うめぼし各１個） 

②野外ゲームなどアクティブな活

動中の昼食 

 

 

◇活用シーン 

①周辺の活動中の昼食（しそ・わかめ各１個） 

②いも煮と合わせて 

③バウムクーヘンと合わせて 

※パック無しの注文も可 

 

 ※登山時の携帯には適していません。 

弁当・出前カツカレーについて 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出前カツカレー 

 

 

                    

 

 

 

 

 

☆ 由良での海活動で弁当を利用する場合、弁当は１１：

３０頃に由良コミセン事務室前に配達になります。団

体で食事場所まで運んでいただきます。 

はし付き 

 

・調理なしで、すぐ食べられます。（皿・スプーン・福神づけ付） 

・できあがったご飯、カレー、トンカツを運びますので、それを皿に盛り食べます。 

・食後に食器や食かんを洗う必要はありませんが、食器は軽くふいて重ねてください。 

・キッチンペーパー等は、団体で準備してください。 

・提供できるのは、昼と夕方になります。夕方は１７：００までお届け可能です。 

それ以降は団体の方に運搬していただきます。 

・食器や食かんの返却は、団体の方にしていただきます。 

調理不要のメニューなので、活動重視の日程

におすすめです。いかだ等の由良海活動、ロン

グウォークなどで活用できます！ 

（団体全員がこのメニューになります） 


