
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所員で実施した際の様子が動画でご覧いただけます。 



令和７年度 山形県金峰少年自然の家 企画事業 

「きんぼう雪あそび」実施要項 

１ ねらい 

〇 金峰周辺の冬の野山での遊びを通して、季節の変化やその特色に気づく体験活動の場を提供します。 

〇 小学校での生活科の「季節の変化と生活」や体育科「雪遊び」の活動の場を提供します。 

 

２ 実施期間 

令和８年１月９日（金）～２月２８日（土） ※休所日、事業日を除く（利用日カレンダー参照） 

 

３ 対 象 

田川地区の小学校低学年および保育園・幼稚園・認定こども園・児童館・学童保育所など 

 

４ 活動内容 

   各校・園の計画により実施します。当日の活動は、自主活動になります。 

 

５ 申し込みの手順 

（１）「金峰雪あそび」の申し込み（Google Form）  締め切り １１月２５日（火）１７時  

【申し込み方法】 ホームページか枠内のＱ-Ｒコードよりお申込みください。 

【申し込み時の入力事項】※ メールアドレスの入力が必須となります。 

1.団体名 2.担当者名 3.電話番号 4.FAX番号 5.希望日時（第４希望まで必須） 

6.活動内容 7.児童・園児数  8.引率者数 9.金峰バス利用の有無  10.食事注文の有無 

・日程の調整を行います。１２月５日（木）までに決定した日時をメールでお知らせします。 

 

（２）「事前下見研修会」への参加 

「きんぼう雪あそび事前下見研修会」 

日時 ① 令和８年１月７日（水） ②１月２３日（金） １４：３０～１６：００ 

内容 ・利用日程の確認、活動プログラムの紹介と相談。 

・指導ポイントの説明。雪遊び場所の下見と体験。雪不足時の活動紹介。 

  ・安全面に配慮して活動していただくため、上記①②のどちらかに必ずご参加ください。 

  ・研修会の申し込みについては、日程の決定に合わせてお知らせいたします。 

 

(３)「きんぼう雪あそび利用申込書」「食物アレルギー個人調査書」の提出（メール） 

・日程確定後、ご利用２８日前までにご提出ください。必要書類は日程通知メールに添付いたします。 

・１月に実施する団体には、研修会前に申請書類を提出していただきます。 

 

６ 活動の紹介 

（１）ロングヒップスライダー 場所：ゲレンデ 

・クッション入りの手作りヒップスライダーを１人１個ずつお貸しします。 

・自分でスライダーを操り、ゲレンデを颯爽と滑るのがとても楽しい活動です。 

・昨年度のコースを改良して、より安全に実施できるように配慮いたします。 

 

（２）そりすべり 場所：冒険の森 

・一人乗りのプラスチックそりを使ってそりすべりを楽しめます。 

 

（３）雪山たんけん（約１時間） 場所：自然観察コース内 

・雪をかき分けながら道なき道を進む体験や、新雪が降れば足跡のないまっさらな森を散策する体験ができます。 

・ウサギ、リスなどの動物の足あとやフンを探したり、冬芽の観察をしたりすることができます。 

・昨年は雪不足でゲレンデが使用できない場合の代替活動として大好評でした。ねらいや滞在時間、雪の状況に

応じて所員がコースをアドバイスいたします。雪があっても展望台まで登ることができます。 

 

 

金峰ホームページ 



（４）スノーアート（約１時間） 場所：ゲレンデ下・もみの木・メルヘン等の広場・パイン広場（要相談） 

・新雪で迷路作りや、雪像、塔作りができます。迷路で鬼ごっこや、定番の「雪だるま」、雪像や雪の塔など、 

工夫とアイデアでダイナミックな雪遊びが楽しめます。 

 

（５）きんぼうクラフト (ホームページ参照) 場所 研修室等 

・様々なクラフトをご用意しております。子どもたちの実態にあわせてお選びください。 

 

（６）アイスクリーム作り (料金：６３０円／１班（６～７人）＋ 資材代１０円／１人 ) ※積雪時のみ可 

・コッヘルの中でアイスの材料を混ぜ合わせ、雪室の上でクルクルと回転させます。２０分～３０分回し続ける

とだんだん固まってきます。固まったら全体をかき混ぜて完成です。 

 

７ 食事注文について 

メニュー ちびっこ弁当 ちびっこカレー ちびっこカレー 

大盛 

麦茶 

２５０ｍL パック 

りんごジュース 

190mL缶 

野菜ジュース 

125ｍL パック 

牛乳 

２００ｍL パック 

ココア 

やかんで提供 

一食分の金額（円） ４１０ ４１０ ４９０ １１０ １１０ １１０ １４０ ５０ 

   ・実施日時決定後、活動プログラム（食事注文表）にて、実施日の２８日前までにお申し込みください。 

・食数の変更は、ご利用日の４日前（※休所日を除く）の１４時までです。それ以降の数量変更はできません。 

   ・食事注文そのもののキャンセル（食数をゼロにする変更）は、できる限り早い段階で、 

ご利用７日前（※休所日を除く）の１４時までお知らせください。これ以降は、実費負担いただきます。 

   ※活動を中止した場合、昼食のみの受け取りは可能です。 

 

８ 利用日カレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 申し込みに関しての留意点 

○ 活動の主体は利用団体です。引率者の皆様には、園児・児童の様子を見ながら、責任を持って怪我の対応や

安全管理、指導を徹底していただきます。所員はゲレンデ、散策コース等の安全管理に努めます。 

○ 「ロングヒップスライダー」の実施には金峰所員を除き、１レーンにつき３人の引率者が必要です。写真撮

影を行う場合、レーン付きの引率者の他に写真担当の引率者の同行をお願いします。また、受け入れ状況によ

って使用レーン数の希望がかなわない可能性があります。 

 例：２レーン使用⇒引率者７人（３人×レーン数）＋写真担当１人  

○ 当日のコースや天候の状況によっては、ゲレンデの利用をお断りする場合があります。 

○ 積雪・凍結等の道路状況によっては、敷地下から自然の家まで坂道を歩く場合があります。（片道15分） 

○ バスの乗車定員は４４名です。利用可能時間（学校・園出発時刻と自然の家出発時刻）は、 

９：００～１２：００、１３：００～１６：００です。時間にゆとりのある計画でお申し込みください。 

R７きんぼう雪あそび実施日カレンダー

1/9 1/10 1/11 1/12 1/13 1/14 1/15 1/16 1/17 1/18 1/19 1/20
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

○ ○ ○ × ○ AMのみ AMのみ × × × 〇 ○

1/21 1/22 1/23 1/24 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29 1/30 1/31 2/1
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

× ○ AMのみ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○

2/2 2/3 2/4 2/5 2/6 2/7 2/8 2/9 2/10 2/11 2/12 2/13
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

× ○ AMのみ ○ × × × × ○ × ○ ○

2/14 2/15 2/16 2/17 2/18 2/19 2/20 2/21 2/22 2/23 2/24 2/25
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

○ × ○ ○ × ○ ○ ○ 〇 × ○ ○

2/26 2/27 2/28
木 金 土 　　○…受け入れ可能　　×…受け入れ不可　　　AMのみ…午前のみ受け入れ可能

○ ○ ○


